
ΜΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ (329-
379μ.Χ.)

Θρύλος ἡ στάση τοῦ Μ. Βασιλείου 
μπροστὰ στὸν αὐτοκράτορα Οὐάλεντα 
ποὺ ἦταν αἱρετικὸς καὶ ἡ αὐτοκρατορία 
ὅλη συγκλονιζόταν ἀπὸ τοὺς Ἀρειανούς:
Ζήτησε τὴν προσχώρηση τοῦ Μ. 
Βασιλείου στὴν αἵρεση - σημειωτέον 
κακοδοξίες τοῦ Ἀρειανισμοῦ φτάνουν 
μέχρι σήμερα - καὶ καθὼς ὁ ὕπαρχος τοῦ 
Αὐτοκράτορα Μόδεστος τὸν φοβερίζει μὲ 
δήμευση τῆς περιουσίας του, ἐξορία καὶ 
θάνατο μὲ βασανιστήρια, τοῦ ἀπάντησε:
Ἁρπαγὴ περιουσίας δὲν φοβᾶμαι, γιατὶ 
δὲν ἔχω ἄλλο ἀπὸ λίγα τριμμένα ράσα 
καὶ λίγα βιβλία. Ἐξορία δὲν γνωρίζω, 
γιατὶ στὸ κόσμο εἶμαι προσωρινὸς 
κάτοικος καὶ ὅλοι οἱ τόποι δὲν μὲ 
ἐμποδίζουν νὰ προσεύχομαι. 
Βασανιστήρια δὲν μποροῦν νὰ 
ἐπιβληθοῦν στὸ ἀσθενικὸ κορμί μου ποὺ 
θὰ καταρρεύσει μὲ τὸ πρῶτο κτύπημα. 
Ὅσο γιὰ τὸ θάνατο, αὐτὸ τὸν παρακαλῶ, 
γιατὶ θὰ μὲ φέρει πιὸ γρήγορα στὸ Θεό 
μου. Ὁ αὐτοκράτορας ὑποχώρησε.

Ο Μ. Βασίλειος χαρακτηρίζεται γιὰ τὴν 
καθαρότητα, σαφήνεια καὶ κυριολεξία 
στοὺς λόγους του. Ὑπῆρξε κήρυκας τῆς 
φιλανθρωπίας ποὺ ὁ ἴδιος ἔκαμε ἄξονα 
τῆς ζωῆς του, μὲ τὴν περίφημη 
Βασιλειάδα. Γνωστὸ εἶναι ὅτι εἶχε 
τεράστια μόρφωση τῆς τότε ἐποχῆς, 
ὅπως καὶ οἱ ἄλλοι δυό, ρητορική, φυσική, 
μετεωρολογία, γεωλογία, μαθηματικά, 
φιλοσοφία, ἀστρονομία, ἰατρική, μὲ 
σπουδὲς στὴν Ἀθήνα κυρίως. Στὶς 
διατριβές του παρελαύνουν ὁ 

Ἀριστοτέλης, ὁ Πλούταρχος, ὁ Αἰλιανὸς 
ἀλλὰ καὶ ὁ Πλάτωνας, Πλωτίνος, 
Στωϊκοί.

Τὸ μέλλον τοῦ Βασιλείου ὡς δικηγόρου - 
ρήτορα ἀλλὰ καὶ καθηγητὴ μὲ 
διδακτορικὸ τῆς ἐποχῆς θὰ λέγαμε 
προδιαγραφόταν λαμπρὸ καὶ ὅταν 
ἐκφωνοῦσε λόγους στὴν Καισάρεια, 
χιλιάδες κόσμος μαζευότανε νὰ τὸν 
ἀκούσουν.

Ὅμως προτίμησε ὄχι δόξες κοσμικές, 
ἀλλὰ τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ ποὺ τόσο 
ἀγάπησε, γινόμενος ὁ ἴδιος ὑπηρέτης τοῦ 
ποιμνίου του, κατὰ μίμησιν Χριστοῦ, 
ἀλλὰ καὶ συστηματικὸς ὀργανωτὴς τοῦ 
μοναχικοῦ βίου. Ὁ ἱστορικὸς 
Παπαρηγόπουλος ἀναφέρει γιὰ τὸ Μέγα 
Βασίλειο: «Ὁ ἀληθὴς τοῦ Εὐαγγελίου 
Ἐπίσκοπος, ὁ πατὴρ τοῦ λαοῦ, ὁ φίλος 
τῶν δυστυχῶν, ἀδιάσειστος στὴν πίστη, 
ἀνεξάντλητος στὴν ἐλεημοσύνη».

ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ
(329– 389μ.Χ.)

Ἔτος 378, Νοέμβριος μήνας καὶ φθάνει 
στὴν Κωνσταντινούπολη ὁ Γρηγόριος ὁ 
Θεολόγος. Συνάχτηκαν οἱ Ἀρειανοί, 
ἔτρεξαν καὶ οἱ Ὀρθόδοξοι, νὰ δοῦν ποιὸς 
εἶναι αὐτὸς ὁ μεγάλος, ὁ πιὸ ὀνομαστὸς 
θεολόγος τῆς ἐποχῆς. Καὶ ὅταν εἶδαν ἕνα 
ἀνθρωπάκι, ἕναν ἀσκητή, οἱ ἀρειανοὶ 
ἄρχισαν νὰ τὸν πετροβολοῦν. Οἱ 
Ὀρθόδοξοι ἔχασαν τὸ κουράγιο τους. Μά, 
αὐτὸς εἶναι ποὺ στάλθηκε στὴν 
Κωνσταντινούπολη γιὰ νὰ ἀναστήσει τὴν 

Ὀρθοδοξία, ρωτοῦσαν. Καὶ τὴν ἀνέστησε 
ὡς ὄργανο τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ἀφοῦ 
ἔφαγε μερικὲς πετριές, τὸν φυγάδευσαν 
ἀπὸ κάποια δρομάκια σ᾿ ἕνα σπίτι, τοῦ 
Εὐλαβίου. Μαζεύτηκαν οἱ πρῶτοι τῶν 
Ὀρθοδόξων ἀπογοητευμένοι. Ἀλλὰ μόλις 
ὁ Γρηγόριος ἄνοιξε τὸ στόμα του καὶ 
ἄρχισε νὰ μιλάει, τότε ὅλα ἄλλαξαν.

Ὁ Γρηγόριος, ὁ θεολογικώτερος καὶ 
Ἑλληνικότερος ὅλων, προστάτευε τὸ λαὸ 
ἀπὸ τὴν αὐταρχικὴ συμπεριφορὰ τῶν 
ἐπιτρόπων τοῦ Αὐτοκράτορα, καὶ δὲν 
σταματοῦσε νὰ ζητᾶ δικαιοσύνη καὶ 
ἐπιείκεια. Ἀποδέχτηκε, ὄχι χωρὶς 
δισταγμούς, τὴν πρόσκλησή του στὴν 
Κωνσταντινούπολη, ὅπου ὁ Θεοδόσιος 
τὸν ἐγκατέστησε πανηγυρικὰ στὸν 
ἀρχιεπισκοπικὸ θρόνο. Ὅμως ὅταν 
δημιουργήθηκε ζήτημα στὴν σύνοδο καὶ 
διαμάχη ξέσπασε στὴν Ἐκκλησία, ὁ 
Γρηγόριος δείχνοντας στὴν πράξη τὴν 
ταπεινότητα, ἀποσύρθηκε ἀπὸ τὸ θρόνο 
γιὰ τὴν εἰρήνευση, δυὸ χρόνια ἀπὸ τότε 
ποὺ ἀνέλαβε.

ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
(344 - 407μ. Χ.)

Σούρουπο μὲς τὸ καταχείμωνο, παγωνιὰ 
στοὺς δρόμους τῆς Ἀντιόχειας. Οἱ 
ἄνθρωποι κρύοι καὶ ἄρρωστοι κλεισμένοι 
στὰ σπίτια τους. Ἕνας ρασοφόρος μόνος 



τριγυρίζει στὰ σκοτεινὰ σοκάκια. 
Ἐπισκέπτεται, παρηγορεῖ καὶ πολλὲς 
φορὲς χωρὶς νὰ τὸν ἀντιληφθοῦν, 
μοιράζει χρήματα. Ἔπειτα ἐξαφανίζεται 
γιὰ νὰ συνεχίσει τὸ μυστηριῶδες ἔργο 
του. Εἶναι ὁ Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος.

Καταφύγιο φτωχῶν, πασχόντων, 
κυνηγημένων ἦταν ὁ Ἰωάννης.

Ὡς ἀδυσώπητος ἐλεγκτὴς κάθε 
παρανομίας καὶ κακίας, δημιούργησε 
φοβεροὺς ἐχθρούς, ἕνας ἐκ τῶν ὁποίων ἡ 
αὐτοκράτειρα Εὐδοξία, ἡ ὁποία 
κατάφερε, ἐκείνη ἡ ἀσεβής, νὰ τὸν 
ἐξορίσει στὴν Ἀρμενία. Μετὰ ἀπὸ πολλὲς 
κακουχίες καὶ ταλαιπωρίες, πέθανε τὸ 
407 μ.Χ.

Ψυχολόγος καταπληκτικός, 
κοινωνιολόγος, μέγας παιδαγωγός. 
Ἀνάλυσε καὶ διατύπωσε ἀξεπέραστες 
ἀλήθειες, γιὰ τὸ δάσκαλο, τὴ 
συμπεριφορὰ τοῦ πρὸς τὸ μαθητή, τὴν 
ἀξία τῆς παιδαγωγίας. Ἀλλὰ καὶ γιὰ τὸ 
μαθητή, τὸ παιδί, νουθεσίες γιὰ τὴ 
συμπεριφορὰ πρὸς τοὺς γονεῖς, τοὺς 
δασκάλους. Γιὰ τὴν οἰκογένεια, ὁδηγίες 
ζωῆς γιὰ τὴ σχέση μεταξὺ τῶν συζύγων, 
τῶν γονέων πρὸς τὰ παιδιά. Τὰ διαζύγια 
καὶ ἡ σημερινὴ διάλυση τῆς οἰκογένειας 
θὰ ἐλαττώνονταν ἐὰν ἐφαρμόζαμε λίγα 
ἀπὸ ὅσα ὁ πατὴρ μᾶς παραγγέλλει. 

Συμβουλεύει σὲ ὅλα, τὴν ὄντως ζωή, μὲ 
τὸν τέλειο προσανατολισμό, πρὸς τὴν 
ἀγάπη, ποὺ εἶναι ὁ Θεός.

Ἐπιστέγασμα τοῦ μεγάλου ἀνδρὸς ἡ 
ρήση:

Ἡ ἄγρια διαμάχη γύρω ἀπὸ τὸ δικό μου 
καὶ τὸ δικό σου ἀποτελεῖ τὴ ρίζα ὅλων 
τῶν κοινωνικῶν κακῶν (ὄχι ἐγὼ ἀλλὰ 
ἐμεῖς, ποὺ ἔλεγε ὁ Μακρυγιάννης) ποὺ 
ἀναστατώνουν καὶ δηλητηριάζουν τὴ 
ζωὴ τῆς ἀνθρωπότητας: «Ὅπου γὰρ 
χρήματα, ἐκεῖ ἔχθρας ὑπόθεσις καὶ 
μυρίων πολέμων».

« Όπως δεν τρώμε 
βλαβερές κι επικίνδυνες 
τροφές, έτσι δεν πρέπει 
να διαβάζουμε 
ακατάλληλα βιβλία, 
που καταστρέφουν 
την ψυχή». 
« Άνθρωπος που 
δε δέχεται συμβουλές, 
είναι εχθρός 
του εαυτού του».      
Μέγας Βασίλειος 
      

«Να μιμείσαι το έργο
της σοφής μέλισσας, 
που με πολλή  σοφία
τρυγάει από κάθε άνθος
μόνον ό,τι είναι χρήσιμο.»
«Να τιμούμε τη μητέρα
 μας.  Ο καθένας έχει τη
 δική του μητέρα.  Όλοι 

όμως έχουμε κοινή μητέρα
 την Πατρίδα και αυτήν
 πρέπει να τιμούμε
 ιδιαίτερα».
Γρηγόριος Θεολόγος 
   
«Δεν έχει τόση αξία 
το να γεννηθεί κανείς 
από μεγάλους σε πλούτο 
και σε αξίωμα, 
όσο το να γίνει 
ο ίδιος μεγάλος.»
«Το χρυσάφι δε βρέθηκε 
για να δενόμαστε μ’ αυτό 
– εννοώντας τις χρυσές 
αλυσίδες και τα κοσμήματα –
 αλλά για να λύνουμε 
τους δεμένους.»
Ιωάννης Χρυσόστομος


